
  

PLAN ZAJĘĆ DLA OPIEKUNA MEDYCZNEGO – SEMESTR 1. 
Lp.  Czas  lekcji  Wtorek  Środa   Czwartek  Piątek  Sobota  

1  8.00 – 8.45           

2  8.55 – 9.40           

3  9.50 – 10.35           

4  10.50 – 11.35          Język 
migowy 

Język obcy 
zawodowy 

5  11.45 – 12.30          Język 
migowy 

Język obcy 
zawodowy 

6  12.45 – 13.30          Język migowy 

7  13.35 – 14.20          Język migowy 

8  14.25 – 15.10  Pracownia umiejętności  
zawodowych 

Pracownia umiejętności  
zawodowych  

Pracownia umiejętności  
zawodowych  

Aktywizacja przyłóżkowa   Zabiegi higieniczne, 
opiekuńcze i 
pielęgnacyjne 

9  15.15 – 16.00  Pracownia umiejętności  
zawodowych  

Pracownia umiejętności  
zawodowych  

Pracownia umiejętności  
zawodowych  

Aktywizacja przyłóżkowa  Zabiegi higieniczne, 
opiekuńcze i 
pielęgnacyjne 

10  16.05 – 16.50  Pracownia umiejętności  
zawodowych 

Pracownia umiejętności  
zawodowych 

Pracownia umiejętności  
zawodowych 

Podstawy anatomii i 
patofizjologii z pierwszą  
pomocą przedmedyczną 

Zabiegi higieniczne, 
opiekuńcze i 
pielęgnacyjne 

11  16.55 – 17.40  Pracownia umiejętności  
zawodowych 

Pracownia umiejętności  
zawodowych 

Pracownia umiejętności  
zawodowych 

Podstawy anatomii i 
patofizjologii z pierwszą  
pomocą przedmedyczną 

Zabiegi higieniczne, 
opiekuńcze i 
pielęgnacyjne 



12  17.45 – 18.30  Pracownia umiejętności  
zawodowych 

Pracownia umiejętności  
zawodowych  

Pracownia umiejętności  
zawodowych 

Język obcy zawodowy  Zabiegi higieniczne, 
opiekuńcze i 
pielęgnacyjne 

13  18.35 – 19.20        Język obcy zawodowy  Zabiegi higieniczne, 
opiekuńcze i 
pielęgnacyjne 

  


